
 Samedi 21 mars 

18h30 La Jaille-Yvon 

Vivants et défunts famille Vadot-Renoul, famille 
Benoît, famille Badel 
 

 Dimanche 22 mars  
10h30 Le Lion d’Angers 

Vivants et défunts familles Galiard-Balemboy, Hu-
bert et Catherine Carvallo et leurs familles, Brigitte 
et sa famille, Robert Blanchard et les défunts de la 
famille, Jean-Claude Masson - parents Ferré et leur 
fils Hubert, Brigitte Templé (messe du souvenir) 
 Mardi 24 mars   
18h30 Le Lion d’Angers 

- Chapelets - 
• LUNDI : La Jaille-Yvon 18h30 

• MERCREDI : Vern d’Anjou 9h30 

• 1er MERCREDI du mois : Champteussé 17h 

• VENDREDI : Le Lion d’Angers 10h 

• VENDREDI : Chenillé-Changé 19h 

- Adoration du St-Sacrement - 
 

• VENDREDI 11h-11h30  
après la messe de 10h30 - Le Lion 

• 1er VENDREDI du mois 21h-22h - Vern 

- Vêpres - 
1er JEUDI  du mois : Thorigné d’Anjou 18h30  

MESSES et INTENTIONS 

➢ stmartinenlonguenee@diocese49.org 
 

Secrétariat paroissial      
saintmartinenlonguenee.info@gmail.com 

 

Accueil                                      Du mardi au samedi : 10h-12h  
Presbytère 16, rue Anselme Bouvet au LION D’ANGERS 49220 

02.41.95.31.02 

- Confessions au Lion d’Angers - 
 

• MARDI 18h avant la messe de 18h30 

• VENDREDI 11h-11h30 après la messe de 10h30 

 Mercredi 25 mars 

15h15 EHPAD Le Lion d’Angers 

19h Champteussé - Annonciation 
 

 Jeudi 26 mars 

9h Chambellay 

9h Le Louroux (presbytère) 
Messe pour les vocations 
 

 Vendredi 27 mars  
10h30 Le Lion d’Angers  
 

 Samedi 28 mars RAMEAUX 

18h30 Vern d’Anjou 
 

 Dimanche 29 mars  RAMEAUX 

10h30 Le Lion d’Angers 

Funérailles Geneviève Maussion - 17 mars - la Pouëze 

DON DE CARÊME 

 Le carême avance. Notre paroisse propose d’orienter nos dons de carême 
au profit de l’orphelinat de Bethléem, tenu par les sœurs de saint-Vincent-de-Paul. 
Les besoins étaient déjà importants. Les évènements actuels rendent notre mobilisa-
tion encore plus nécessaire. 
 Des enveloppes sont à votre disposition pour collecter vos dons.  
    Merci de votre générosité. 

n° 129 

Semaines du 22 au 29 mars 2026 

« Marie, Reine de la paix,  
gardez l’unité de notre paroisse,  
au cœur de l’Église du Christ » 

    5ème dimanche Carême 
 

Le carême est déjà bien avancé… ??? 
 

 

 Les semaines s’enchaînent, le carême est déjà bien avancé. Au fil des 
jours nous avons cherché comment vivre un chemin de lumière, comment 
changer notre cœur et, pourquoi pas, montrer une plus grande générosité à 
tous les niveaux… Je ne parle pas de la distance que nous avons pu prendre 
avec notre téléphone, même si celui-ci nous rend de grands services… 

 Malgré tout cela, nous avons peut-être expérimenté qu’il est difficile de 
faire le point au cœur d’un quotidien souvent bien rempli de rendez-vous. Nous 
avons peut-être de la difficulté à nous extraire pour vraiment nous ressourcer. 
Nous n’arrivons pas à répondre à cet appel de Dieu en nous et restons un peu 
déçu si ce n’est un peu culpabilisé de n’avoir pas pu nous arracher de nos activi-
tés. C’est normal, c’est pourquoi, pour aller en profondeur, ne nous faut-il pas 
décider de rompre vraiment avec ce quotidien et expérimenter une des re-
traites en silence.  
 Dans quelques semaines va débuter la première des retraites dites 
« transfiguration » du 4 au 10 mai, itinérante. Nous pourrions avoir la joie de 
vous accueillir car ce sont les retraitants eux-mêmes qui nous témoignent des 
fruits d’une telle expérience et de la pertinence de la proposition.  
 

 Au cœur d’une vie remplie d’activités, au cœur de ce monde de la vi-
tesse, bruyant, au cœur de ce monde troublé et en mutation, la proposition des 
retraites (entendre par retraite : silence et durée d’au-moins cinq jours mini-
mum) trouve toute sa place ; elles sont vraiment essentielles, une respiration, 
un tremplin pour avancer.  
 Alors, il ne reste plus qu’à se décider… répondre à l’appel de son cœur. 
Enfin, pour ceux qui ne peuvent pas marcher, des retraites sur lieu fixe sont 
aussi à votre disposition. 
  

Bonne et belle montée vers Pâques. 
 

C’est le moment de s’inscrire ! 
Contact : 06.74.91.30.56 

       

      Abbé Michel Cottineau 

mailto:saintmartinenlonguenee.info@gmail.com


CARÊME 

 

CHEMIN DE CROIX          
Vendredi 27 mars 

15h Chenillé 

15h Vern 

CHAPELET 
 

* lundi 23 mars 18h30 La Jaille-Yvon 

* mercredi  25 mars 9h30 Vern 

* vendredi 27 mars  
10h le Lion -  19h Chenillé-Changé 

SACREMENT DE RECONCILIATION ET PENITENCE 
 

* mardi 24 mars 18h Le Lion d’Angers 

* vendredi 27 mars 11h Le Lion d’Angers 

* vendredi 27 mars 19h à 20h30 Ste Gemmes d’Andigné 

* samedi 28 mars 15h à 16h30 Candé 

* mardi 31 mars 19h à 20h30 Le Lion d’Angers 

ADORATION 
 

* mercredi 25 mars 10h Vern 

* vendredi 27 mars  11h Le Lion 

AGENDA 

* Samedi 21 mars - rencontre des jeunes se préparant à la Profession de Foi 
 

* Dimanche 22 mars  
. Messe avec accueil des enfants pour un temps de partage autour de la parole 

. Dimanche ensemble en paroisse - rendez-vous après la messe pour un temps 
convivial au presbytère 

ADORATION EUCHARISTIQUE  
la nuit du Jeudi au Vendredi Saint à l’église du Lion d’Angers 

 

A l’issue de la célébration de la Sainte Cène, nous pourrons nous relayer 
par tranches horaires pour adorer Jésus Eucharistie. Ce temps d’adoration 
se terminera par les Laudes à 7h le Vendredi Saint au matin. 

 

Merci de vous inscrire, si vous le pouvez,  
sur un  créneau horaire,  
 soit au 06.24.08.46.11,  
 soit par le lien ci-dessous :   

https://beta.framadate.org/polls/441cbf1c8a719c5b7cbf  
 soit avec le QR code 

« Face à la faim unissons nos pouvoirs » 

Thème principal du CCFD-Terre Solidaire de 2026 
 

5e dimanche de Carême 

Rendre grâce pour l’abondance de Dieu 
 

Jésus se tient au plus près de nos larmes  et de nos liens déchirés, mais il nous 
propose Sa résurrection et Sa vie. 
 

J’écris quelques mots pour rendre grâce à Dieu de ce que j’ai vécu cette 
semaine. 
 

Prière : Seigneur, tu es le Dieu de la VIE, tu es la SOURCE qui ne tarit, le dieu 
de l’ABONDANCE offerte. MERCI. MERCI pour la beauté de la terre, la pluie, 
le soleil, les fruits, les graines, les moissons… MERCI pour l’amour partagé, la 
paix semée, les gestes de bienveillance. Seigneur donne nous de recevoir 
avec reconnaissance ce que nous avons reçu de toi. Amen. 

Quête impérée 

CCFD - Terre solidaire 

 Le CCFD est une ONG qui regroupe 28 mouvements et services 
d’Eglise. Elle soutient les projets d’associations des pays où elle intervient, 
au profit des populations les plus vulnérables. Elle mène aussi un travail 
d’éducation au développement afin de sensibiliser l’opinion à la nécessité 
de la solidarité internationale. 

CELEBRATION DES RAMEAUX 

 

Afin de préparer les célébrations des Rameaux, 
merci d’apporter des branches de romarin et de buis. 

 

Vous pouvez les déposer le vendredi 27 mars (toute la journée) 
et le samedi matin 28 mars  

         à l’église du Lion, sur la table, côté petite porte latérale 

à l’église de Vern, sur la table de l’entrée. - Merci - 

https://beta.framadate.org/polls/441cbf1c8a719c5b7cbf

